
 

 

                                                                                      Утверждаю» 

Директор МБОУ Сиренькинская СОШ 

___________________Файзетдинов Т.М 

 

 

План работы 

школьно -  спортивного клуба «Лидер» на 2023 – 2024 уч. год. 

Цель работы ШСК: 

 Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования. 

Задачи: 

1.     Реализация образовательных программ физкультурно-спортивной направленности; 

2.     Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3.     Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

4.     Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

5.  Создание условий для подготовки учащихся к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса ГТО. 

 

№п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственный 

Внутришкольные   мероприятия 

1 Выборы состава Совета спортивного 

клуба, план работы на 2023-2024 

учебный год 

до 01октября  Руководитель ШСК  Учитель 

физической культуры 

Председатель ШСК 

2 Составление графика работы 

спортивных секций 

сентябрь Учитель физ-ры 

Хайруллина Л.А. 

 

3 Выборы председателя ШСК « Лидер» 

и совета ШСК 

октябрь Руководитель ШСК 

Учитель физ-ры 

 

4 Контроль ведения отчетной 

документации специалистами, 

работающими в ШСК 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

контроля 

 

Руководитель ШСК 

5 Оформление информационного 

стенда 

 

сентябрь Руководитель ШСК 

Учитель физ -ры 
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6 Дружеские встречи по футболу среди 

учащихся 8-9 классы 

октябрь Учитель физ -ры 

7 Дружеские встречи по баскетболу. Ноябрь учитель физкультуры 

8 День здоровья. «Здоровые дети в 

здоровой семье». 

Ноябрь учитель физкультуры 

9 Спортивная акция «Занимаясь 

спортом, сохраним здоровье!» (ко 

всемирному дню борьбы со СПИДом) 

Декабрь  учитель физкультуры, старшая 

вожатая 

10 Первенство школы по лыжным 

гонкам 

декабрь учитель физкультуры, старшая 

вожатая 

11 Организация культурно-массовых 

мероприятий (экскурсии, посещение 

спортивных соревнований, просмотр 

художественных фильмов по 

спортивной тематике) 

Течение года Руководитель ШСК 

учитель физкультуры 

12   Встреча с интересными людьми, 

знаменитыми спортсменами города 

области 

Течение года Руководитель ШСК 

учитель физкультуры, 

классные руководители 

13 Организация ежедневной утренней 

гимнастики до уроков. Проводят 

физорги, актив из числа родителей 

Постоянно учитель физкультуры, 

классные руководители 1-11 

классов 

14 Подготовка к зимней спартакиаде Течение 

месяца 

учитель физкультуры 

15 Проведение массовых подвижных 

игр, соревнований в течение дня на 

переменах, в группе продленного дня.  

постоянно Совет ШСК 

16 Организация физкультурно-

оздоровительных мероприятий и 

праздников. 

Течение года Руководитель ШСК  

Совет ШСК 

17 Военно- спортивная игра « Зарница» 

(среди средних классов).5-6. 7-8 

классы 

Февраль учитель физкультуры, педагог 

организатор 

18 Организация конкурсов, круглых 

столов, дискуссий, фестивалей для 

обучающихся ШСК 

Течение года Руководитель ШСК  

Совет ШСК 
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19 Первенство по пионерболу. ( Средние 

классы) (5-6, 7-8 классы) 

Март Руководитель ШСК 

Учитель физ-ры 

20 Спартакиада среди 8,9-,11 классов по 

волейболу (12 человек) 

март Учитель физ ры 

21 Подготовка к Спартакиаде « готов к 

труду и обороне» 

Течение 

месяца 

Руководитель ШСК 

Совет ШСК 

Учитель физ ры 

22 День здоровья. Веселые старты Апрель Руководитель ШСК 

Совет ШСК 

Учитель физ-ры 

23 Сдача норм ГТО. 

 

Май Руководитель ШСК 

Совет ШСК 

Учитель физ-ры 

24 Участие в районном соревновании по 

лёгкой атлетике 

Май Руководитель ШСК 

Совет ШСК 

Учитель физ-ры 

25 Турнир по шахматам Май Руководитель ШСК 

Совет ШСК 

Учитель физ-ры 

26 День защиты детей. В течение 

месяца 

Руководитель ШСК 

Совет ШСК 

Классные руководители 

Учитель физ-ры 
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